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uS uS 1 5
M W
SA 25-4 4-55 10"-12.5" 3"-3.5"
S 4-6 55-75 10"-12" 3.25"-4"
MA 5-85 6.5-10 11.5"-14" 3"-3.75"
M 6-9.5 7.5-11 11"-13.5" 3.5"-4.25"
LA 8-11.5 9.5-13 13"-16" 3.25"-4"
L 9-12 10.5-135| 12.5"-155" 3.75"-4.5"
XL 1.5+ 13+ 14.5" + 4.25" +













Product Overview - English

Intended use
The Sstep is to be used exclusively for orthotic fittings of the foot and ankle and
is exclusively suitable for contact with healthy and intact skin.

Indications and Effects

The Sstep supports the foot in case of drop foot with no more than mild
spasticity, e.g. after stroke, traumatic brain injury, multiple sclerosis, neural
muscle atrophy, peroneal palsy etc.

The Sstep is best suited for patients with:
e No or mild impairment of motor knee control
e No or mild impairment of plantar flexors
e Ambulatory patients, walking indoors as well as outdoors

In case of foot deformity, the product is indicated when the foot deformity
can be corrected through use of an additional insole and/or a varus/valgus
support strap in combination with a sturdy shoe. The product provides the
user with a more natural gait pattern, a faster and more stable walk. The
toes and foot are lifted up during the swing phase and foot slap and heel
strike is prevented.

Contraindications
e (Contractures
e Moderate to severe spasticity in the lower leg
e Any ulcers of the lower limb
e Severe edema
e Moderate to severe foot deformities

In case of the following indications, consultation with a physician is required:
Skin diseases / injuries, inflammatory symptoms, prominent scars, lymphatic
disorders, sensory and circulatory disorders of the lower extremities.

Safety

e The patient must be instructed in the proper use/care of the product by
reading IFUs carefully

e The daily duration of use and period of application are dependent on the
medical indication and comfort level of the user

e The product is intended for use on one patient only

e [f the orthosis is applied too tight, it can cause local pressure and, in some
cases even restrict blood flow or nerves. Do not apply it too tight.

e Consult a physician immediately if you experience unusual changes, such as
increase in pain

e The ability to drive a vehicle when wearing the product should be de-
ermined on a case-by-case basis

e This product is not flame-resistant. Keep the product away from flames or
other heat sources

e The product should not come into contact with grease or acidic agents,
unguents and lotion. This may reduce the product's useful life

e This product is not made with natural rubber latex

e Use of this product is not a guarantee against injury

Warranty

60-Day Limited Warranty

We stand behind the quality of our products. Our products are warranted to
be free from manufacturing defects in mate- rials and workmanship for 60
days from the date of purchase. This warranty is valid only for the original
purchaser and is not transferable.

Warranty Registration
To qualify for the 60-Day Limited Warranty, you must register your product
within 30 days of purchase on: www.dropfoot.com/warranty.

Warranty Claims

If you experience a manufacturing defect within the warranty period, please
contact our customer service team at hello@eleva temovement.com with your
registered information and a description of the issue. We will provide
instructions on how to return the defective product for inspection and
replacement or refund.



Exclusions
This warranty does not cover:
e Normal wear and tear
e Damage caused by improper use, misuse, or neglect
e Products that have been altered or modified
e Products not purchased from our website or authorized retailers

Limitations

Our liability is limited to the replacement or refund of the de-

fective product. We are not responsible for any incidental or consequen-
tial damages resulting from the use of our products.

Legal Rights
This warranty gives you specific legal rights, and you may
also have other rights which vary from state to state or country to country.

Produktoversikt - Svenska

Avsett anvandningsomrade
Sstep ar avsedd att anvandas uteslutande for ortosutprovning av fot och fotled
och ar endast lamplig for kontakt med frisk och intakt hud.

Indikationer och effekt

Sstep stodjer foten vid droppfot med hogst mild spasticitet, t.ex. efter stroke,
traumatisk hjarnskada, multipel skleros, neurogen muskelatrofi, peroneuspares
etc.

Sstep ar sarskilt lamplig for patienter med:
¢ Ingen eller mild nedsattning av motorisk knakontroll
¢ Ingen eller mild nedsattning av plantarflektorerna
e Gangférmaga, bade inomhus och utomhus

Vid fotdeformitet ar produkten indikerad nar fotdeformiteten kan korrigeras
genom anvandning av en extra innersula och/eller ett varus-/valgusstod i
kombination med en stabil sko. Produkten bidrar till ett mer naturligt
gangmonster, en snabbare och mer stabil gang. Under svingfasen lyfts tar och
fot upp, vilket forhindrar fotklapp och en okontrollerad hélisattning.

Kontraindikationer

e Kontrakturer

e Mattlig till svar spasticitet i underbenet
e Sar pd nedre extremiteten

e Svar 6dem

e Mattliga till svara fotdeformiteter

Vid foljande tillstand kravs konsultation med ldkare, hudsjukdomar/skador,
inflammatoriska symtom, framtradande arr, lymfatiska storningar, samt
sensoriska och cirkulatoriska storningar i nedre extremiteterna.

Sakerhet

e Patienten ska instrueras i korrekt anvandning och skétsel av produkten
genom att noggrant lasa bruksanvisningen.

e Den dagliga anvandningstiden och behandlingens langd beror pa den
medicinska indikationen och anvandarens komfortniva.

e Produkten ar avsedd for anvandning av en enda patient.

e Om ortosen appliceras for hart kan det orsaka lokalt tryck och i vissa fall
aven begransa blodflodet eller paverka nerver. Applicera den darfor inte for
hart.

e Kontakta omedelbart lakare vid ovanliga forandringar, sdsom 6kad smarta.

e Formdgan att kora fordon vid anvéndning av produkten bér bedémas
individuellt.

e Produkten ar inte flamsaker. Hall den borta fran 6ppen eld och andra
varmekallor.

e Produkten bor inte komma i kontakt med fett, sura amnen, salvor eller
lotioner, da detta kan férkorta produktens livslangd.

¢ Produkten innehaller inte naturgummilatex.

e Anvandning av denna produkt garanterar inte att skador forhindras.



Garanti

60-dagars begransad garanti

Vi star bakom kvaliteten pa vara produkter. Vara produkter ar garanterade att
vara fria fran tillverkningsfel i material och utférande i 60 dagar fran
inkdpsdatum. Garantin galler endast for den ursprungliga képaren och ar inte
overlatbar.

Garantiregistrering

For att kvalificera dig for den 60-dagars begransade garantin maste du
registrera din  produkt inom 30 dagar fran inkopsdatum pa:
www.dropfoot.com/warranty.

Garantikrav
Om du upplever ett tillverkningsfel under garantiperioden, vanligen kontakta
var kundtjanst pad hello@elevatemovement.com med dina registrerade
uppgifter och en beskrivning av problemet. Vi kommer att ge instruktioner om
hur du returnerar den defekta produkten for inspektion och byte eller
aterbetalning.

Undantag

Denna garanti tacker inte:

e Normalt slitage

e Skador orsakade av felaktig anvandning, missbruk eller forsummelse

e Produkter som har andrats eller modifierats

e Produkter som inte har kopts fran var webbplats eller auktoriserade
aterforsaljare

Begransningar
Vart ansvar ar begransat till att ersatta eller dterbetala den defekta produkten.
Vi ansvarar inte for indirekta eller foljdskador som uppstar vid anvandning av
vara produkter.

Lagliga rattigheter
Denna garanti ger dig specifika juridiska rattigheter, och du kan aven ha andra
rattigheter som varierar beroende pa delstat eller land.

Produktoversikt - Norsk

Tilsiktet bruksomrade
Sstep er utelukkende ment for ortoseutpreving av fot og ankel og er kun egnet
for kontakt med frisk og intakt hud.

Indikasjoner og effekt

Sstep stetter foten ved droppfot med heyest mild spastisitet, for eksempel
etter hjerneslag, traumatisk hjerneskade, multippel sklerose, nevrogen
muskelatrofi, peroneusparese osv.

Sstep er spesielt egnet for pasienter med:
e Ingen eller mild svekkelse av motorisk kne-kontroll
¢ Ingen eller mild svekkelse av plantarfleksorene
¢ Gangfunksjon, bade innenders og utenders

Ved fotdeformitet er produktet indisert nar fotdeformiteten kan korrigeres ved
bruk av en ekstra innleggssale og/eller en varus-/valgusstette i kombinasjon
med en stabil sko. Produktet bidrar til et mer naturlig gangmenster, en raskere
og mer stabil gange. Under svingfasen lgftes taer og fot opp, noe som
forhindrer fotklapping og ukontrollert heelisett.

Kontraindikasjoner

e Kontrakturer

e Moderat til alvorlig spastisitet i underbenet
e Sar pa underekstremiteten

e Alvorlig gdem

¢ Moderat til alvorlige fotdeformiteter

Ved folgende tilstander kreves konsultasjon med lege: hudsykdommer/-skader,
inflammatoriske symptomer, fremtredende arr, lymfatiske forstyrrelser samt
sensoriske og sirkulatoriske forstyrrelser i underekstremitetene.
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Sikkerhet

e Pasienten skal instrueres i korrekt bruk og vedlikehold av produktet ved a
lese bruksanvisningen ngye.

e Dersom ortosen paferes for stramt, kan dette fgre til lokalt trykk og i enkelte
tilfeller begrense blodstremmen eller pavirke nerver. Pafer den derfor ikke
for stramt.

e Kontakt lege umiddelbart ved uvanlige endringer, for eksempel gkt smerte.

e Evnen til & kjere kjgretgy ved bruk av produktet bgr vurderes individuelt.

e Produktet er ikke flammehemmende. Hold det borte fra dpen ild og andre
varmekilder.

e Produktet ber ikke komme i kontakt med fett, sure stoffer, salver eller
kremer, da dette kan forkorte produktets levetid.

¢ Produktet inneholder ikke naturgummilateks.

e Bruk av dette produktet garanterer ikke at skader forhindres.

Garanti

60-dagers begrenset garanti

Vi star bak kvaliteten pa vare produkter. Vare produkter er garantert a vaere fri
for produksjonsfeil i materialer og utfgrelse i 60 dager fra kjgpsdato. Garantien
gjelder kun for den opprinnelige kjgperen og er ikke overfgrbar.

Garantiregistrering
For a kvalifisere deg for den 60-dagers begrensede garantien, ma du registrere
produktet ditt innen 30 dager fra kjgpsdato pa: www.dropfoot.com/warranty.

Garantikrav

Dersom du oppdager en produksjonsfeil i lgpet av garantiperioden, vennligst
kontakt var kundeservice pa hello@elevatemovement.com med dine
registrerte opplysninger og en beskrivelse av problemet. Vi vil gi deg
instruksjoner om hvordan du returnerer det defekte produktet for inspeksjon
og enten bytte eller refusjon.

Unntak
Denne garantien dekker ikke:
e Normalt slitasje
e Skader forarsaket av feilaktig bruk, misbruk eller forsemmelse
e Produkter som har blitt endret eller modifisert
e Produkter som ikke er kjgpt fra var nettside eller autoriserte forhandlere

Begrensninger

Vart ansvar er begrenset til 3 erstatte eller refundere det defekte produktet. Vi
er ikke ansvarlige for indirekte skader eller falgeskader som oppstar ved bruk
av vare produkter.

Juridiske rettigheter
Denne garantien gir deg spesifikke juridiske rettigheter, og du kan ogsa ha
andre rettigheter som varierer avhengig av delstat eller land.

Product Overview - Dansk

Tilsigtet brug
Sstep er udelukkende beregnet til ortoseafprevning af foden og anklen og er
kun egnet til kontakt med sund og intakt hud.

Indikationer og effekt

Sstep stetter foden ved dropfod med hgjst mild spasticitet, f.eks. efter
slagtilfeelde, traumatisk hjerneskade, multipel sklerose, neural muskelatrofi,
peroneal parese osv.

Sstep er bedst egnet til patienter med:
¢ Ingen eller mild nedsaettelse af motorisk knaekontrol
e Ingen eller mild nedsaettelse af plantar fleksorer
e Ambulante patienter, der gar bade indenders og udenders
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Ved foddeformitet er produktet indiceret, nar foddeformiteten kan korrigeres
ved brug af en ekstra indlaegssal og/eller en varus/valgus-stettestropp i
kombination med en stabil sko. Produktet giver brugeren et mere naturligt
gangmenster, en hurtigere og mere stabil gang. Teeer og fod laftes op under
svingfasen, og fodklap samt hard haelisaetning forhindres.

Kontraindikationer

e Kontrakturer

e Moderat til sveer spasticitet i underbenet
e Eventuelle sar pa underekstremiteterne
e Svaer gdem

e Moderate til svaere foddeformiteter

Ved felgende indikationer kreeves konsultation med en laege:
Hudsygdomme/skader, inflammatoriske symptomer, fremtreedende ar,
lymfatiske lidelser, sensoriske og kredslgbsmeaessige forstyrrelser i
underekstremiteterne.

Sikkerhe

e Patienten skal instrueres i korrekt brug og vedligeholdelse af produktet ved
at laese brugsanvisningen omhyggeligt.

e Den daglige brugstid og anvendelsesperiode afhaenger af den medicinske
indikation og brugerens komfortniveau.

e Produktet er kun beregnet til brug af én enkelt patient.

e Hvis ortosen paferes for stramt, kan det medfere lokalt tryk og i nogle
tilfaelde begraense blodgennemstrgmningen eller pavirke nerver. Anvend
den derfor ikke for stramt.

e Kontakt straks en laege, hvis der opstar usaedvanlige endringer, sdsom gget
smerte.

e Evnen til at kere bil med produktet pa ber vurderes individuelt.

e Produktet er ikke flammehammende. Hold det vaek fra aben ild og andre
varmekilder.

e Produktet bgr ikke komme i kontakt med fedtstoffer, sure stoffer, salver
eller lotion, da dette kan forkorte produktets levetid.

¢ Produktet indeholder ikke naturgummilateks.

e Brug af dette produkt garanterer ikke beskyttelse mod skader.

Garanti

60-dages begraenset garanti

Vi star inde for kvaliteten af vores produkter. Vores produkter er garanteret at
vaere fri for fabrikationsfejl i materialer og handvaerk i 60 dage fra kebsdatoen.
Denne garanti gaelder kun for den oprindelige kaber og kan ikke overdrages.

Garantiregistrering

For at vaere berettiget til den 60-dages begraensede garanti, skal du registrere dit
produkt inden for 30 dage efter kabet pa:

www.dropfoot.com/warranty

Garantikrav
Hvis du oplever en fabrikationsfejl inden for garantiperioden, bedes du kontakte
vores kundeservice pa hello@elevatemovement.com med dine registrerede
oplysninger og en beskrivelse af problemet. Vi vil give dig instruktioner om,
hvordan du returnerer det defekte produkt til inspektion og enten ombytning
eller refusion.

Undtagelser
Denne garanti daekker ikke:
e Almindeligt slid
e Skader forarsaget af forkert brug, misbrug eller forsgmmelse
e Produkter, der er sendret eller modificeret
e Produkter, der ikke er kebt fra vores hjemmeside eller autoriserede
forhandlere

Begraensninger

Vores ansvar er begraenset til ombytning eller refusion af det defekte produkt. Vi
er ikke ansvarlige for eventuelle indirekte eller fglgeskader, der matte opsta ved
brug af vores produkter.

Juridiske rettigheder
Denne garanti giver dig specifikke juridiske rettigheder, og du kan ogsad have
andre rettigheder, der varierer fra stat til stat eller land til land.
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Tuotekatsaus - Suomi

Tarkoitettu kaytto
Sstep on tarkoitettu yksinomaan jalkateran ja nilkan ortoottisiin sovituksiin, ja se
soveltuu vain terveelle ja ehjalle iholle.

Indikaatiot ja vaikutukset

Sstep tukee jalkaa riippujalassa, kun spastisuus on enintaan lievaa, esimerkiksi
aivohalvauksen, traumaattisen aivovamman, multippeliskleroosin, hermoston
lihasatrofian, peroneuspareesin jne. jalkeen.

Sstep soveltuu parhaiten potilaille, joilla on:
e Eilainkaan tai vain lieva motorisen polvikontrollin heikkeneminen
e Eilainkaan tai vain lieva plantaarifleksorien heikkeneminen
e Kavelykyky, seka sisalla etta ulkona

lJos potilaalla on jalkateran virheasento, tuote on tarkoitettu kaytettavaksi
silloin, kun virheasento voidaan korjata lisapohjallisella ja/tai varus-/valgus-
tukihihnalla yhdessa tukevan kengan kanssa. Tuote auttaa kayttajaa
saavuttamaan luonnollisemman askelluskuvion sekd nopeamman ja
vakaamman kavelyn. Keinuvaiheessa varpaat ja jalkatera nousevat ylds, mika
estaa jalkateran lapsahtamisen ja hallitsemattoman kantaiskun.

Vasta-aiheet
e Kontraktuurat
e Kohtalainen tai vaikea spastisuus alaraajassa
e Haavaumat alaraajoissa
e Vaikea turvotus (edeema)
e Kohtalaiset tai vaikeat jalkateran virheasennot

Seuraavissa tapauksissa ldakarin konsultaatio on tarpeen: ihosairaudet/-
vammat, tulehdukselliset oireet, nakyvat arvet, imusuoniston hairidt, seka
alaraajojen tunto- ja verenkiertohairiot.

Turvallisuus

¢ Potilasta on ohjeistettava tuotteen oikeasta kaytodsta ja huollosta lukemalla
kayttdohjeet huolellisesti.

e Paivittdinen kayttdaika ja hoidon kesto riippuvat laaketieteellisesta
indikaatiosta ja kayttajan mukavuustasosta.

e Tuote on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttoon.

e Jos ortoosi asetetaan liian tiukasti, se voi aiheuttaa paikallista painetta ja
joissain tapauksissa rajoittaa verenkiertoa tai vaikuttaa hermoihin. Al3 kirista
sita liikaa.

e Ota valittdmasti yhteytta laakariin, jos koet epatavallisia muutoksia, kuten
lisdantynytta kipua.

e Tuotteen vaikutus ajokykyyn tulee arvioida tapauskohtaisesti.

e Tama tuote ei ole palosuojattu. Pida se poissa avotulesta ja muista
lammonlahteista.

e Tuote ei saa joutua kosketuksiin rasvojen, happamien aineiden, voiteiden tai
linimenttien kanssa, silla ne voivat lyhentaa tuotteen kayttoikaa.

e Tama tuote ei sisalla luonnonkumilateksia.

e Tuotteen kaytto ei takaa loukkaantumisten ehkaisya.

Takuu

60 paivan rajoitettu takuu

Olemme sitoutuneet tuotteidemme laatuun. Tuotteemme ovat takuun alaisia
valmistusvirheiden ja materiaalivirheiden osalta 60 paivan ajan ostopaivasta
lahtien. Tama takuu koskee vain alkuperadista ostajaa, eika sitd voi siirtaa
eteenpain.

Takuurekisterdinti

Jotta voit hyddyntaa 60 paivan rajoitetun takuun, sinun on rekisterditava
tuotteesi 30 paivan kuluessa ostopadivasta osoitteessa:
www.dropfoot.com/warranty.

Takuun piiriin kuuluvat vaatimukset

Jos havaitset tuotannollisen virheen takuuajan aikana, ota yhteytta
asiakaspalveluumme sahkopostitse hello@elevatemovement.com ja ilmoita
rekisterointitietosi sekd kuvaus ongelmasta. Saat ohjeet viallisen tuotteen
palauttamiseen tarkastusta varten, jonka jalkeen tuote vaihdetaan uuteen tai
maksu palautetaan.
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Poikkeukset

Tama takuu ei kata:

e Normaalia kulumista

e Vaurioita, jotka johtuvat virheellisesta kdytosta, vaarinkaytosta tai
laiminlyonnista

e Muokattuja tai muutettuja tuotteita

e Tuotteita, joita ei ole ostettu verkkosivustoltamme tai valtuutetuilta
jalleenmyyijilta

Rajoitukset

Vastuumme rajoittuu viallisen tuotteen vaihtamiseen tai hyvittamiseen. Emme
vastaa valillisista tai seurannaisvahingoista, jotka voivat johtua tuotteidemme
kaytosta.

Lakisaateiset oikeudet
Tama takuu antaa sinulle tietyt lakisaateiset oikeudet, ja sinulla voi olla myds
muita oikeuksia, jotka vaihtelevat osavaltiosta tai maasta riippuen.




