
F3 DYNAMIC FEEDBACK AFO är utformad för att 
passa ett brett utbud av patienter utan att kräva 
några ändringar. Om anpassade ändringar krävs 
för att passa en specifik patient, använd 
ändringsguiden som följer.
OBSERVERA: Anpassade ändringar rekommenderas inte 
uttryckligen och kan häva produktgarantin.

Guide för F3 AFO-leverantörer
Dynamisk feedback främre ankel-fot-ortos

GARANTI

ERSÄTTNING OCH 
UPPGRADERINGAR

Thrive Orthopedics LLC kommer att reparera 
eller byta ut hela eller delar av enheten och 
dess tillbehör vid material- eller tillverkningsfel 
under en period av 6 månader för mjukdelar 
och 2 år för kolfiberkomponenten från 
inköpsdatumet. För garantianspråk, 
kontakta oss via:

GARANTIBEGRÄNSNINGAR

GARANTIREGISTRERING
Inom 30 dagar efter mottagandet av din enhet, 
besök www.thriveorthopedics.com/warranty för 
att registrera dig för garantiskydd. Vid 
registrering kan garantin bli ogiltig.

Ersättning och/eller uppgraderad 
vaddering och remmar kan köpas 
från din läkare eller online på

387 Ridge Point Drive
Carmel, IN 46032
484-442-0494
Thriveorthopedics.com
sales@thriveorthopedics.com
thriveorthopedics

INSTRUKTIONER FÖR 
ANVÄNDNING OCH SKÖTSEL

Handtvätta mjukdelar i varmt vatten 
med mild tvål
Lufttorka i rumstemperatur
Tvätta inte i maskin
Använd inte konstgjord värme 
för att torka
Förvara stag i måttlig temperaturmiljö 
(10°-27°C) när den inte används.

Begränsat blodflöde – nervförlamning 
och/eller begränsat blodflöde kan uppstå 
om ortosen spänns åt för hårt

Om du upplever smärta, svullnad, 
sinnesförändringar eller ovanliga 
reaktioner när du använder produkten, 
upphör omedelbart att använda 
produkten och kontakta din läkare

Den här enheten är endast för 
engångsbruk – Produktens slitage och 
förändring gör produkten osäker att 
använda av mer än en patient under 
produktens livslängd

Denna produkt är endast utformad och 
tillverkad för användning i kombination 
med de medföljande eller licensierade 
ersättningsremmarna, dynorna och 
andra mjukdelar

Om något allvarlig händelse inträffar i 
samband med den här enheten ska det 
rapporteras till tillverkaren vid de 
kontaktuppgifter som anges i detta 
dokument och den behöriga 
myndigheten i landet eller staten där du 
befinner dig

När behandlingen är klar, kassera denna 
enhet enligt lokala lagar och förordningar

Risken för olyckor under bilkörning 
bestäms från fall till fall och du bör alltid 
rådfråga din läkare innan du fastställer 
dina individuella förmågor när du 
använder denna ortos

Lämpliga skor – Denna produkt ska endast 
användas tillsammans med en sko som har 
en sluten häl och tå med minst 10-15 mm 
hög häl i förhållande till främre delen av 
foten eller enligt anvisningar från din 
vårdgivare

FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER

WWW.THRIVEORTHOPEDICS.COM

VID DJUPA 
KNÄBÖJ 

ELLER 
SITTANDE 

PÅ HUK

ÖVERBELASTNING I 
FOTPLATTANS TÅDEL

Garantin täcker endast 
oförändrade produktpassformer 
och utlämnas av läkare och 
registreras enligt 
instruktionerna nedan

www.thriveorthopedics.com

TILLVERKAD FÖR THRIVE 
ORTHOPEDICS, LLC

387 Ridge Point Drive
Carmel, IN 46032

www.thriveorthopedics.com/warranty

sales@thriveorthopedics.com

484-442-0494
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ÄNDRINGAR 
AV FOTPLATTAN

Använd industriell 
plåtsax eller en 
Dremel-såg, skär/klipp 
fotplattan till 
mallstorleken och 
trimma inte bortom 
röd sektion

UTJÄMNING 
OCH KANTNING

Alla skurna/klippta sektioner ska slipas och 
poleras till en jämn finish

FORMANPASSNING 
TILL PATIENTEN

Placera AFO under innersulan på patientens sko

Placera patientens innersula ovanpå fotplattan

Patientens sko ska ha en sluten häl och tå med minst 
10 - 15 mm hög häl jämfört med främre delen av foten (fall)

Hälinsatser kan användas för att förbättra passformen 
med skor som har inget eller litet fall

Med skosnörena lossade, skjut patientens fot i skon

Se till att skon har minimal förvridning och att fotplattan 
sitter rakt på sulan

Knyt skosnörena eller dra åt skons fästenhet

Mata toppen och botten övre och nedre banden genom 
D-ringarna och fäst ordentligt med en alligatorflik. Om remmarna 

är för långa, ta bort alligatorfliken och klipp till lämplig längd. 
Fäst alligatorflik på den klippta delen av remmen

Kontrollera korrekt passform och komfortnivå

Det ska vara noll kontakt mellan stöttan och 
patientens fotled

Droppfot, fotslag och andra sjukdomar relaterade 
till rörelsenedsättningar i samband med tillstånd 
som multipel skleros, muskeldystrofi, traumatiska 
hjärnskador, Charcot-Marie-Tooth, Guillain-Barrés 
syndrom, akillestendinit, postpoliosyndrom, stroke, 
cerebral pares, mellanfots- och fotledsartros eller 
ryggmärgsbråck.

SÄKERHETSFÖRESKRIFTER

Anpassade produktändringar ska endast 
utföras av en licensierad ortoped, 
protestekniker eller motsvarande 
licensierad sjukvårdspersonal med 
lämplig utbildning. säkerhetsutrustning, 
erfarenhet, verktyg och anläggning för att 
utföra sådana ändringar på ett säkert sätt

Lämpliga skyddsglasögon, 
skyddshandskar, skyddskläder och 
dammskyddsmasker eller ansiktsskydd 
bör alltid användas när enheten ändras 
för att skydda exponerad hud, mun och 
ögon från kolfiberflisor eller spillror

Alla skurna/klippta delar av enheten 
måste slipas professionellt och poleras 
till en jämn yta och rengöras innan de 
sätts på patienten

Patienter ska aldrig försöka ändra sin 
egen enhet och sådana ändringar leder 
till att garantin omedelbart hävs

Patientinstruktionsguiden som 
medföljer denna enhet ska ges till och 
granskas tillsammans med patienten

ÄNDRING AV MANSCHETT

Spåra patientens 
innersula över 
AFO-fotplattan

Ta bort 
manschettstoppning 
för att ta fram delarna 
som ska skäras/klippas

Skär/klipp röda ytterdelar 
till önskad bredd

Lämna aldrig ut en ortos 
med taggiga kanter på 
manschetten, fotplattan 
eller något ändrat område INDIKATIONER

ANSVARSFRISKRIVNING 
FÖR PRODUKTEN
Denna ortos är en förskriven produkt som endast ska 
användas under vägledning och med expertis från en 
licensierad fackperson, i enlighet med den remitterande 
läkarens behandlingsplan. Resultaten kan variera 
beroende på faktorer som unik anatomi, ålder, allmänt 
hälsotillstånd samt om anvisningar från 
tillverkare/utövare/läkare följs eller åsidosätts. Thrive 
Orthopedics ger inga specifika rekommendationer 
angående lämpliga aktiviteter för användaren av denna 
produkt. Du bör OMEDELBART sluta använda denna 
produkt och uppsöka läkarvård om du upplever obehag, 
rodnad, blåmärken, irritation eller blåsor.

KONTRAINDIKATIONER
Patientvikt > 136 kg
Sår på eller nära AFO:s kontaktområden
Måttligt till svårt ödem
Måttliga till svåra fotdeformationer
Hög instabilitet i fotled
Plantarflexionkontraktur
Svåra fasta valgus- eller 
varusförhållanden i ankeln
Icke-korrigerbar triplanär instabilitet
Löpning och andra sporter och aktiviteter 
som utsätter lederna för hög belastning
Materialallergi
Svår spasticitet

DAMSKO-
STORLEKAR

HERRSTOR-
LEKAR

FOTPLATTANS 
LÄNGD

ORTOSENS 
HÖJD

XS

S

M

L

XL

36-39,5

40-41,5

42-44

44,5-46,5

47-49

37-39,5

40-42,5

43-44,5

45-47,5

48-49,5

8”-9”

83/4”-93/4”

91/4”-103/4”

10”-11”

103/4”-113/4”

33 CM

35,5 CM

38,1 CM

40,6 CM

43,2 CM

REKOMMENDERAD PASSFORM BASERAS PÅ 
PREFABRICERADE STORLEKAR UTAN ÄNDRINGAR

(tum) (tum)


