
Kund:

Adress:

Mätt av: 

q  Med ryggskena           q  Utan ryggskena
      (first treatment)                (further treatment)

Bröstomfång
tas på den bredaste 
delen av bröstkorg

Midjemått
tas runt midjan

Höftmått
tas på den bredaste 
delen av höften

Ryggmått 1
Mät från C7 till sacrum 
längs ryggens konturer

Ryggmått 2
Mät längs kroppen från C7 
till den bredaste delen av 
höften, därefter vertikalt 
till basen av skinkorna

cm cm cm cm cm

Spinomed® active man
beställningssedel

Längd från mitten av 
skuldran till midjan
tätt, passande mätning

Höjd midja
mått från midjan till 
pubisbenet

Lårets omkrets
mät den bredaste om-
kretsen av låret

cm cm cm

 Datum  Signatur

Embreis AB
Svärdvägen 21. SE-182 33 Danderyd Tel + 46 8 410 621 00. Fax + 46 8 421 621 01

info@embreis.com www.embreis.com

Övrig info:

q Normal rygg (normal back) q Normal mage (normal belly) q Normal stuss (normal bottom) Längd cm

q Kyfotisk rygg (kyphosis) q Hängande mage (sagging belly) q Platt stuss (flat bottom) Ålder år

q Svankrygg (hollow back) q Kulmage (pot belly) q Stor stuss (large bottom) Vikt kg
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