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PT Soft
PATELLA  

STABILISERANDE 
ORTOS

PT Soft är en patellastabiliserande ortos som ger stöd och 
korrigering av knäskålen.

PtSoft
PATELLA STABILISERANDE ORTOS

ALLMÄN INFORMATION

PT Soft är en patellastabiliserande ortos. Den laterala och 
proximala pelotten ger tillsammans med de laterala drag-
banden stöd och korrigering av knäskålen. Den används 
som stöd vid patella luxering, patellofemorala smärtor 
samt postoperativ stabilisering av knäskålen. Resårmateri-
alet har bra kompression och låter huden andas vilket för-
bättrar komforten.

FUNKTION
• Stabilisering av patella
• Lateral och proximal pelott
• Laterala dragband
• Bilaterala spiralfjädrar
• Kompression
• Behagligt resårmaterial

INDIKATIONER
• Patella luxering
• Patellafemurala smärtor
• Postoperativ stabilisering

SKÖTSELANVISNING
Tvätta för hand i svag, kall tvållösning. Skölj noga. Vrid ej 
ur. Lufttorka. Får ej strykas. Tvålrester kan framkalla hu-
dirritation och materalförslitning. Ortosen kan användas i 
både söt- och saltvatten. Efter användning i vatten sköljs 
ortosen noggrant med rent vatten. Lufttorkas.

Om frågor kring produkten uppstår, kontakta ansvarig 
ordinatör, utrovare eller Embreis AB.
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1. Ortosen tas enklast på i sittande position.

2. Öppna upp kardborrebanden som sitter ovan och under 
patellaöppningen.

3. Dra ortosen över foten och upp över knät. Hålet i 
ortosen skall sitta i nivå med knäslålen och pelotten skall 
vara placerad på utsidan/lateralt om patella.

4. Dra de utvändiga/laterala banden och fäst mot kardbor-
ren på ortosens insida/medialt. Stödet mot patella regleras 
med hur hårt dessa band dras.

Knäortosen skall sitta direkt mot huden för att ge bästa ef-
fekt gällande kompression och stöd för knäskålen.  

Art. nr. Vä               Art. no. Hö              Storlek              Lårmått*
G 752501                G 753.501                X-small             31-37 cm
G 752.502 G 753.502                Small                 37-45 cm
G 752.503 G 753.503                Medium           45-51 cm
G 752.504 G 753.504                Large                 51-57 cm
G 752.505 G 753.505                X-Large             57-65 cm
G 752.506 G 753.506                XX-Large          65-74 cm
        
Material
Tytex, polyamid, elastan

* Mått tas 15 cm ovan patella


