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medi Arm fix

Schulter-Immobilitations-Bandage
Shoulder immobilisation support
Bandage d’immobilisation de I’épaule
Vendaje para la inmovilizacién del hombro

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi.
Instrucciones de uso. Instrucdes para aplicagao.

Istruzioni per 'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning.
Bruksanvisning. Navod k pouZziti. Uputa za uporabu.
MHCTpYKUMSA Mo UchoAb30BaHuI0. Kullanma kilavuzu.

Instrukcja zaktadania. Odnyia epappoyng. Hasznalati Gtmutato.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Die Bandage wird nurzum Gebrauch an einem Patienten empfohlen. Wird sie fiir die Behandlung
von mehrals einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellersim Sinne
des Medizinproduktegesetzes. Sollten iibermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl
wéhrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder Orthopadiet-
echniker.

Important notes

Thissupportisrecommended for single patient use only. Ifit is used for treating more than one
patient, the manufacturer’s product liability according to the Medical Devices Act will become
invalid. Ifundue pain oran unpleasant sensation develops while you are wearing the support,
please consultyourdoctorororthotistimmediately.

Remarquesimportantes

Le bandage n’est recommandée que por | “utilisation sur un seul patient. Si elle est utilisée pour le
traitemantde plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité dans le sens de la loi sur
les produits médicaux. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne

devaient se manifester durant | utilisation, veuillez consulterimmédiatement vortre médecin ou
vortre technicien-orthopédiste.

Advertenciaimportante

El disportivo ortopédico estd recomendado para ser utilizado por un solo paciente. En el caso de
quese utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la

responsabilidad del fabricante sobre el producto, segtin la ley del medicamento. De producirse
dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante el uso del dispotivo, sirvase solicite
ayuda de sumédico o técnico ortopédico inmediato.

Indicacdesimportantes

Acinta é recomendada para o uso num sé paciente. Caso seja usada para o tratamento de mais do
que um paciente, caduca a garantia do fabricante sobre o produto, nos termos da lei sobre produ-
tos medicinais. Se surgirem dores excessivas ou uma sensa¢ao desagraddvel durante a utilizagao,
porfavor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico.

Avvertenze importanti

Si consiglia di utilizzare il bendaggio per un solo paziente. Nel caso in cui il bendaggio venga usato
periltrattamento di pili di un paziente, decade la responsabilita del produttore, ai sensi della
legge sui prodotti medicali. Nel caso in cui durante I'uso compaiano dolori di una certa intensita o
sensazioni spiacevoli, consultare immediatamente il medico o il tecnico ortopedico.

Belangrijke aanwijzingen

Bandage is slechts voor één patiént bedoeld. Indien ze voor de behandeling van meer dan één
patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid in de zin van de wet op
medische producten. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben,
vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad.

Vigtige oplysninger

Ortosen anbefales kun til brug pa én patient. Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvarih.t.l&egemiddellovgivningen. Skulle der opsta store
smerterelleren fglelse af ubehag, mens De harortosen pd, skal De straks tage ortosen af og kon-
sultere Deres lzege eller bandagist.

Viktiga rad

Bandaget rekommenderas enbart féranvéndning pa en och samma patient. Om det
anvands for flera patienter, géllerinte tillverkarens garanti enligt lagen om

medicinsktekniska produkter. Om starka smartoreller obehagskanslor upptradervid barande av
bandaget, skall detta genast avtagas. Tag sedan kontakt med din lékare eller ortopedtekniker.

DuleZité upozornéni

Doporucuje se,aby bandédZ pouzival jen jeden pacient. Pouzije-li ji vice neZ jeden pacient, zanikd
zéruka vyrobce za produkt ve smyslu zdk zékona o IékaFskych produktech. Pokud by se béhem
nosenivyskytly nepfimérené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité banddz a
vyhledejte svého Iékafe nebo ortopéda.

VaZnaupozorenja

Preporuca se da ovu bandazu koristi samo jedan pacijent. Ako se koristi kod viSe pacijenata ga-
rancija koju proizvodac daje na proizvod postaje nevazeca. Ako se bol i osjecaj nelagode pojave ili
pojacaju za vrijeme no3enja bandaze odmah je skinite i kontaktirajte vaseg lije¢nika.

BaXxHble 3amMeuyaHus

AaHHOE U3AEANE PEKOMEHAYETCA TOABKO AAS MHAUBHAYaABHOTO NPUMeEHeHUs. B cayuae
MCMOAb30BaHNA 3AEAMA GOAEE YEM OAHWUM NALUMEHTOM rapaHTUi NPOU3BOAUTEAR yTPaUMBaIOT
cuny. ECAM Npu NOAb30BAHNM U3AEAMEM Y Bac BO3HUKAM GOAb MAW HENPUSATHBIE OLLYLLEHMS,
noxanyncra, HEeMEANEHHO CHUMMTE €ro U POKOHCYALTUPY#TECH y Baluero Bpaua.

He HocUTe U3AEAME NPU HAAMUMK OTKPBITBIX PaH. MPUMEHSTE UBAEAUE TOALKO COTAACHO
pekomeHAaumi Bawero Bpaua.

Onemliuyari

Ortezin sadece tek bir hastada kullaniimasi onerilir. Birden fazla hastanin tedavisinde kullanildig
takdirde Tibbi Urlin Yasasi anlaminda reticinin (riin sorumlulugu ortadan kalkar. Kullanim
esnasinda asiri agri ya da rahatsiz edici bir his ortaya ¢ikarsa lutfen ortezi derhal ¢ikartiniz ve
hekiminize ya da ortopedi teknikerinize basvurunuz.

Wazne wskazéwki

Zaleca sie, aby bandaz uzywany byt tylko przez jednego pacjenta. Jezeli bandaz jest
wykorzystywany do leczenia wiecej niz jednego pacjenta, to wygasa odpowiedzialnos¢
producenta za produkt okreslona w ustawie o produktach medycznych. W razie wystapienia
nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia bandaza bandaz nalezy
natychmiast zdja¢ i skonsultowaé sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym.

InpavTikég unodeitelg

0 enideopog mpoopileTal yia xprion o évav pévo acbevry. Edv xpnoiuomoin6ei yia Ogparneia
TEPICOOTEPWY ACBEVAV, EKTIITITEI N €yyUNGCN TOU KATACOKEUAGTH YIa TO TIPOIOV e TNV évvoia Tou Nopou
BepameuTIK®V TPOIGVTWYV. EGv mapouciacBouv unepBolikoi évol 1 evoxAnoeig katd Tn SIGPKEIa TG
XPNong, S1IaKOWTE ap€owe Tn xPrion Tou eNOEGHOU kal CUPBOUAEUBEITE To yIaTPd 0ag ry Tov opBomedIKO
TEXVIKO 00G.

Fontos itmutatadsok

Azt ajanljuk, hogy az ortézist csak egy pdaciens haszndlja. Ha tobb pdciens kezelésére h
asznéljék, akkor a gybgydszati terméktorvény értelmében megszlinik a gyartd
termékszavatossaga. Ha a viselése kozben tudl nagy fajdalom vagy kellemetlen érzés lépne fel,
azonnal [épjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai m(iszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt
sebeken, és csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjén viselje.



Deutsch

medi Arm fix

Schulterimmobilisationsbandage

Indikationen

« Konservative und postoperative Therapie von proximalen Humerus-
kopffrakturen

Konservative und postoperative Therapie von Scapulafrakturen
Konservative und postoperative Therapie der AC-Gelenkssprengung
Konservative Therapie der schmerzhafte Omarthrose

« Konservative und postoperative Therapie des Impingementsyndroms
Konservative und postoperative Therapie der AC-Gelenkarthrose
Postoperative Therapie nach Schultergelenkprothesen

« Konservative Therapie nach Schulterluxationen

Konservative Therapie der chronischen Schultersubluxation
Konservative und postoperative Therapie von distalen Humerus-
frakturen

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Anziehanleitung

1. Legen Sie den breiten Gurt unterhalb der Brust an und fixieren ihn.

2. Fixieren Sie den Arm der verletzten Schulter mit dem Gurt am
Oberarm. Fixieren Sie die Unterarmtasche auf dem Bauchgurt.
Offnen Sie die Tasche und legen sie den verletzen Arm hinein.
AnschlieBend schlieBen Sie die Tasche.

3.Legen Sie den diinnen Gurt Uber die unverletzte Schulter und
verbinden ihn mit der Unterarmtasche. Stellen Sie das Gurtband ein,
bis eine Entlastung des verletzten Armes eintritt.

Waschanleitung

Die Bandage in einer milden Seifenlauge waschen, ausdriicken und an
der Luft trocknen. Seifenrlickstande kénnen Hautirritationen und
Materialverschlei hervorrufen.

Lagerungshinweis
Die Bandage kiihl und trocken lagern und vor direktem Sonnenlicht
schiitzen.

lhr medi Team
winscht Ihnen schnelle Genesung!

English

medi Arm fix

Shoulderimmobilisation support

Indications

« Conservative and postoperative treatment following proximal fractures of
the head of the humerus

« Conservative and postoperative treatment of fractures of the scapula

- Conservative and postoperative treatment of AC joint dislocation

« Conservative therapy of painful osteoarthritis of the shoulder

+ Conservative and postoperative treatment of impingement syndrome

« Conservative and postoperative treatment of osteoarthritis of the AC joint

« Postoperative treatment after shoulder replacement

+ Conservative treatment after dislocation of the shoulder

« Conservative treatment of chronic dislocation of the shoulder

« Conservative and postoperative treatment of fractures of the distal
humerus

Contraindications
None known at present.

Fitting instructions

1. Wrap the wider strap around your body and fasten it just below the
chest.

2. Fix the injured arm with the strap around the upper arm. Attach the
lower arm sling to the abdominal strap. Open the sling and place the
injured arm inside. Close the sling afterwards.

3. Pass the thin strap over the healthy shoulder and attach it to the lower
arm sling. Adjust the length of the strap to the required length.

Careinstructions

The support can be washed by hand in mild, cool soapy water. Leave to
airdry. Soap residues can cause skin irritation and damage to the
material.

Storage instructions
Please keep the brace in a dry place and do not expose it to direct
sunlight.

Your medi team
wishes you a quick return to full fitness.
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Skulderimmobiliseringsbandage

Indikationer

Konservativ og postoperativ terapi ved proksimale frakturer i
overarmbenets ledhoved

Konservativ og postoperativ terapi ved scapulafrakturer
Konservativ og postoperativ terapi ved luksation af
acromioclavicular-leddet

Konservativ terapi ved smertefuld slidgigt i skulderen
Konservativ og postoperativ terapi ved impingementsyndrom
Konservativ og postoperativ terapi ved slidgigt i
acromioclavicular-leddet

Postoperativ terapi efter skulderledsproteser

Konservativ terapi efter skulderluksationer

Konservativ terapi ved kronisk skuldersubluksation
Konservativ og postoperativ terapi ved distale humerusfrakturer

.

.

Kontraindikationer
Pt.ikke kendt

Palegning

1. Placer det brede baelte under brystet og fikser det.

2. Fikser den beskadigede skulders arm pa overarmen med beeltet.
Fikser underarmslommen p& mavebeltet. Abn lommen og leeg den
beskadigede arm ind. Luk s lommen.

3. Leeg det tynde bzelte over den ubeskadigede skulder og forbind det
med underarmslommen. Indstil beeltet, indtil den beskadigede arm
aflastes.

Vaskeanvisning
Bandagen vaskes i en mild seebeoplgsning, trykkes tgr og lufttgrres.
Saeberester kan fremkalde hudirritationer og materialeslitage.

Opbevaringsinstruktioner
Bandagen opbevares tgrt og kgligt og beskyttes mod direkte sollys.

Deres medi Team
gnsker Dem god bedring



Svenska
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Axel-immobilisationsbandage

Indikationer

Konservativ och postoperativ terapi av proximal
humerushuvudfrakturer

Konservativ och postoperativ terapi av scapulafrakturer
Konservativ och postoperativ terapi av AC-ledgangssprangning
Konservativ terapi avsmdrtsam omartros

Konservativ och postoperativ terapi avimpingemangsyndrom
Konservativ och postoperativ terapi av AC-ledgangsartros
Postoperativ terapi efter axelledsproteser

Konservativ terapi efter axelluxationer

Konservativ terapi av kroniska axelsubluxationer

Konservativ och postoperativ terapi av distala humerusfrakturer

.

.

Kontraindikationer
Hittills inga kanda

Anvandning

Det forsta patagandet bor ske i narvaro av utbildad personal.

1.Placera det breda bandet nedanfér brostet och fixera det.

2. Fixera armen déar axeln &r skadad med bandet pa verarmen. Fixera
underarmsfickan pa midejebandet. Oppna fickan och placera den
skadade armen i fickan. Stang sedan fickan igen.

3. Placera det smala bandet 6ver axeln som inte ar skadad och forbind
det med underarmsfickan. Stéll in bandet sa, att du kdnner att den
skadade armen avlastas.

Tvattrad

Tvdtta bandagetien mild tvallsning, pressa ut 6verskottsvattnet och
lat det sjalvtorka. Rester av tval eller tvattmedel kan leda till
hudirritationer och slita pa materialet.

Forvaring
Forvara bandaget svalt och torrt och skydda det mot direkt solljus.

Ditt medi Team
onskar dig god battring





