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Vista CTO 4
Cervikal thorakal ortos

ALLMÄN INFO
Vista CTO 4 är en cervikal thorakal ortos som används 
för optimal stabilisering av nacken och övre bröstryg-
gen. Ortosen är i en universalstorlek, halsdelen är 
ställbar i sex olika höjder och MultiPost bakstycket 
är ställbart i tre olika vinklar för att säkerställa perfekt 
passform, stabilitet och komfort. Bröstdelen är ställbar 
i höjd och vinkel beroende på patientens längd och 
kroppsform. Ryggskenan är ställbar i höjdled och kan 
avlägsnas om patienten är sängliggande under längre 
tid. Fodret bör bytas och tvättas kontinuerligt för att 

bibehålla god hygien och motverka trycksår.

FUNKTION
•	 Sex ställbara höjder av kragen
•	 MultiPost bakstycke
•	 Ställbar bröst- och ryggdel
•	 Extension, flexion och rotationsstabilitet
•	 Separat fram- och bakstycke 
•	 Tvättbara/utbytbara foder 
•	 Foder av foam och bomull håller huden torr
•	 Stor tracheotomi öppning 
•	 Kan nedgraderas till Vista CTO 2 eller Vista MP

•	 MR kompatibel

INDIKATIONER
•	 Cervikal thorakal stabilisering i nivå C1-T2
•	 Akuta skador
•	 Postoperativ stabilisering
•	 Degenerativa förändringar
•	 Övriga fall av cervikal thorakal stabilisering
•	
Om frågor kring produkten uppstår, kontakta ans-
varig ordinatör, utprovare eller Embreis AB.

Vista CTO 4
CERVIKAL 

THORAKAL ORTOS

Vista CTO 4  är en cervikal thorakal ortos som används för optimal 
stabilisering av nacken och övre bröstryggen. 
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PLACERING AV RYGGPLATTA
3a. Placera ryggplattan enligt bild.
3b. Knäpp fast spännena på respektive sida om bröstplattan.
3c. Spänn banden och justera polstringen för komfort.
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6d. Rulla patienten kontrollerat åter på rygg.
6e. Spänn kardborrebanden på respektive sida om halskragen.

JUSTERING AV RYGGPLATTA
6f. Knäpp fast spännena på respektive sida om bröstplattan. 
Spänn banden och justera polstringen för komfort.

JUSTERING AV HALSKRAGE
1a. Förforma kragen för att få en bra passform runt halsen.
1b. Justera kragens höjd genom att dra ställknappen lätt  utåt och rotera 
med eller motsols. Säkerställ att justerknappen faller tillbaka och låser sig i 
inställt höjdläge.

JUSTERING AV MP BAKSTYCKE
2a. Justera bakstyckets vinkel och passform genom att trycka in den vita 
låsspärren och dra isär den gula låsknappen.
2b. Välj en av tre vinklar för bästa passform och tryck därefter tillbaka den 
gula låsknappen.
2c. Placera MultiPost bakstycket i enligt bilden. 

JUSTERING AV BRÖSTPLATTA
4a. Frilägg thorakaldelen genom att trycka in knappen och dra isär 
byglarna på respektive sida. 
4b. Välj önskad vinkel och anläggningsyta mot kroppen.
4c. Tryck ihop byglarna för att låsa bröstplattans vinkel.
3d. Frilägg bröstplattans höjd genom att trycka ner låsspärren under 
den gula låsknappen och tryck sen den gula låsknappen nedåt.
4e. Positionera bröstplattan till önskad nivå. 
4f. Tryck upp den gula låsknappen för att fixera höjden.

5a. Om CTO4 skall appliceras i liggande läge, rulla patienten 
kontrollerat på sida. 
5b. Justera höjden på ryggskenan genom att lyfta låsknappen på 
skenans insida.
5c. Aluminium skenan kan bockas för att anpassas exempelvis vid 
kyfos. Detta kan inte göras med ortosen på patienten.
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  Art.nr        Benämning          Storlek
  984550      Vista CTO 4           Universal

  Art. nr        Tilbehöver till Vista CTO
  984520      Foamset Vista CTO

  Material
  HDPE Polyethylen, Bomull, Foam


