eSpine TX

SE - eSpine TX &r ett hallningsbandage for stod och l4tt korrigering
av brostryggen som anvands vid dalig hallning, kyfos, osteoporos och
andra tillstand dar brostryggen behdover fa stod. Bandaget ér tillverkat
i en kombination av oelastiskt och elastiskt material for att fa en fast
effekt men samtidigt latt elastisk och flexibel.

NO - eSpine TX er en holdningsbandasije for statte og lett korrigering
av brystryggen som brukes ved dérlig holdning, kyfose, osteoporose
og andre tilstander der brystryggen trenger stgtte. Bandasjen er lagd
av en kombinasjon av uelastisk og elastisk materiale for a fa en fast
effekt, men samtidig lett elastisk og fleksibel.

DK - eSpine TX er en holdningsbandage til statte og let korrigering af
brystryggen, og den bruges ved darlig holdning, kyfose, osteoporose
og andre tilstande, hvor brystryggen har brug for stette. Bandagen er
fremstillet af en blanding af uelastiske og elastiske materialer for at
give en fast, men samtidig let elastisk og fleksibel effekt.

FI - eSpine TX on ryhtituki rintarangan tukemiseen ja lievadn
korjaukseen, ja sita kaytetaan huonon ryhdin, kyfoosin, osteoporoosin
ja muiden rintarangan vaivojen yhteydessa. Tuki on valmistettu
joustavan ja joustamattoman materiaalin yhdistelmastd, minka
ansiosta se on vankka ja samalla joustava.

EN - The eSpine TX is a postural bandage that supports and corrects
the thoracic spine in cases of poor posture, kyphosis, osteoporosis and
other conditions that leave the thoracic spine in need of support. The
bandage is manufactured in a mixture of nonelastic and elastic fabric
for firm support combined with flexibility.
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SE

1.Oppna upp kardborren
for axelremmar och magdel.
Tréd pa hallningsbandaget
som en tr6ja genom att

fora armarna igenom
axelremmarnas 6ppningar.

2. Centrera ryggdelen sa
att den sitter bekvamt.
Lagg baldelen omlott och
stdng med kardborren.
Baldelen skall sitta fast
och bekvamt.

3. Spénn axelremmarna
och fast mot béldelens
sidor. Om banden

ar for langa lossa pa
kardborrens @ndar och
klipp banden. Aterplacera
sen kardborredndarna
och fast mot magdelen.

4. En korrekt applicerad
eSpine TX sitter bekvamt
och ger bra stod for
brostryggen. Stodet kan
effektivt regleras med
axelremmarna.

Om fragor kring produkten
uppstar kontakta ansvarig
ordinator, utprovare eller
Embreis AB.

NO

1. Apne borrelasen for
skulderremmer og magedel.
Tre holdningsbandasjen

pa som en traye ved &

fore armene gjennom
skulderremmenes apninger.

2. Sentrer ryggdelen slik
at den sitter komfortabelt.
Legg boldelen sa den
overlapper og lukk med
borrelasen. Boldelen skal
sitte fast og komfortabelt.

3. Stram skulderremmene
og fest mot boldelens sider.
Hvis bandene er for lange,
lzsne borrelasens ender

og klipp av bandene. Sett
deretter borrelasendene

pa plass igjen og fest mot
magedelen.

4. En korrekt pasatt eSpine
TX sitter komfortabelt

og gir god stette til
brystryggen. Stetten kan
effektivt reguleres med
skulderremmene.

Ved spgrsmal vedrarende
produktet, kontakt ansvarlig
ordinator, utprever eller
Embreis AB.

DK

1. Abn velcrolukningerne til
skulderremme og mavedel.
Tag holdningsbandagen

pa som en trgje ved at

fore armene igennem
skulderremmenes abninger.

2.Centrer rygstykket, sa
det sidder behageligt.
Lad mavedelen
overlappe, og luk den
med velcrolukningen.
Mavedelen skal sidde fast
og behageligt.

3. Speend skulderremmene,
og fastger dem pa
mavedelens sider. Hvis
bandene er for lange,

sa losn enderne af
velcrolukningen, og klip den
yderste del af. Luk derefter
velcrolukningerne igen

ved at fastgere dem pa
mavedelen.

4. En korrekt pasat eSpine
TX sidder behageligt og
yder god stette til
brystryggen. Sttten kan
nemt justeres med skulder-
remmene.

Hvis der opstar spergsmal
omkring produktet, sa
kontakt den ansvarlige
ordinerende behandler, den
validerende eller Embreis AB

1. Avaa hartiahihnojen

ja vatsakappaleen
tarranauhat. Pue ryhtituki
puseron tavoin viemalla
kadet hartiahihnojen
aukosta.

2. Keskitd selkakappale
siten, ettd se istuu
mukavasti. Aseta vartalo-
osa limittdin ja sulje
tarranauhalla. Vartalo-osan
tulee istua tukevasti ja
mukavasti.

3. Kiristd hartiahihnat
jakiinnita vartalo-osan
sivuihin. Jos hihnat
ovat liian pitkét, irota
tarranauhojen paat
jalyhennd nauhoja
leikkaamalla. Aseta
tarranauhan paat
uudelleen ja kiinnita
vatsakappaleeseen.

4. Oikein asetettu eSpine
TXistuu mukavasti ja antaa
hyvan tuen rintarangalle.
Tukea voi saatad
tehokkaasti hartiahihnoilla.

Tuotteeseen liittyvissa
kysymyksissa ota
yhteyttd lahetteen
antajaan, sovittajaan tai
Embreis AB:hen.

EN

1. Unfasten the Velcro on
the shoulder straps and
stomach. Put the bandage
on like a vest by putting
your arms through the
openings in the shoulder
straps.

2. Centre the spine until
the bandage is sitting
comfortably. Wrap the torso
around and fasten with the
Velcro. The torso should sit
firmly and comfortably.

3. Tighten the shoulder
straps and fasten at the side
of the body. If the bandage
is too long, unfasten the
ends of the Velcro straps
and cut the bandage to the
desired length, then replace
the Velcro straps and attach
to the torso.

4. A correctly applied
eSpine TX will sit
comfortably and provide
good support for the
thoracic spine. The level of
support can be effectively
regulated by adjusting the
shoulder straps.

If you have any questions
about the product, please
contact the prescriber, fitter
or Embreis AB.

Material/ Materialer/ Materialer/ Materiaalit/ Materials
Polyester/ Polyester/ Polyester/ Polyesteri/ Polyester

Polyamid/ Polyamid/ Polyamid/ Polyamidi/ Polyamide

Nylon/ Nylon/ Nylon/ Nylon/ Nylon

Elastan/ Elastan/ Elastan/ Elastaani/ Elastane c E
Bomull/ Bomull/ Bomuld/ Puuvilla/ Cotton

BAARY

Art.no Size Under chest
E505102 X-Small 65-80cm
E505103 Small 80-95cm
E505105 Medium 95-110cm
E505107 Large 110-125cm
E505108 X-Large 125-140cm
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