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1. Placera båldelen strax under 
bröstet med kardborreknäppningen 
(A) vänt mot den friska sidan. Klipp 
båldelen så att den går omlått med 
ca 20 cm. Placera överarmslåset 
(B) på den skadade sidan och vänd 
öppningen framåt. Klipp överarms-
låset så att det går omlått med ca 
10 cm.

3. Fäst axelremmen på baksidan 
av båldelen och lägg axelremmen 
över den friska sidan. Justera axel-
polstringen så att den fördelar 
trycket jämt över axeln.
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2. Placera handledsmanschetten 
på båldelen i nivå med handleden. 
Söljan skall vara uppåt och 
manschetten försluts och öppnas 
med kardborrelåset.

5. Justera längden på axelremmen 
genom att dra i änden på bandet. 
Klipp axelremmen (A) till önskad 
längd och placera kardborren i änden 
strax ovanför spännet.

6. Justera tumgreppets längd och 
vinkel genom att flytta det till 
lämplig plats på axelremsbandet. 
Tumgreppet ger en behaglig 
avlastning av handleden men kan 
enkelt tas bort om så önskas.

4. Lås axelremmen med söljan som 
är fäst på handledsmanschetten.
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eLock - Axellås

För att se instruktionsvideo, skanna 
QR-koden med din mobil eller läs-
platta.

En korrekt applicerad eLock sitter 
bekvämt och låser arm och axel. 
Axelpolstringen är jämt fördelad över 
axelpartiet. För rörelseträning av arm 
och axel öppnas handledsmanschett 
och överarmslås enkelt för att frigöra 
armen. Axelremmen och båldel 
behöver endast öppnas vid av och 
påtagning.


