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Xtern
Xtern från Turbomed är utvecklad för den aktiva patien-
ten med droppfots problem. Ortosen appliceras 
utanpå skon och kommer inte i kontakt med foten 
vilket gör att brukaren slipper eventuellt tryck och skav. 
Med hjälp av ett clips som enkelt monteras lämpligast 
vid snörstycket kan man lätt flytta ortosen till olika skor. 
Ortosen kommer förspänd och ger ett lyft som passar 
de flesta patienter men spänningen och därmed 
lyfteffekten kan justeras in-dividuellt vid behov. Till den 
aktive patienten är Xtern extra lämplig då den är 
extremt tålig och fungerar i de flesta aktiviteter och 
rörelsemoment.     

Material: Thermoplastisk elastomer, nylon

Funktioner

• Dynamisk droppfotsortos
• Lätt att flytta till olika skor
• Lämplig för aktiva patienter
• Mycket tålig konstruktion
• Ingen kontakt mot foten
• Passar de flesta skor
• Anpassningsbar dorsallyft

Indikationer
• Droppfot

Färg: 
Art.nr. Storlek*

100100-SA-S Small

100100-SA-M Medium

100100-SA-L Large

100100-SA-P Barn

Neuro / Rehab

NYHET!

Art.nr. Tillbehör till Xtern

700000-ZZZ-01 Xtern Tie-Wrap (20 st)

500301-K00-SML Xtern Strap/Cushion

700000-Set-003 Xtern M3X12 Skruvar  (10 st)

200000-L00-S Xtern Lace Clip, S

200000-L00-ML Xtern Lace Clip, M/L

200000-L00-P Xtern Lace Clip, Barn

200000-U00-S Xtern Främre U-bygel, S

200000-U00-ML Xtern Främre U-bygel, M/L

*För utvärdering och måttagning används 
Xtern AT Tool, se nästa sida.

Längd: 29-40 cm

Droppfotsor-
tos för aktiva



Neuro / Rehab

Xtern AT-Set, Utprovning
Xtern AT-set är ett set med tre strycken "testortoser" som 
främst används för att utvärdera om en Xtern är rätt ortos 
för patienter med droppfot. Den kan även med fördel 
användas som träningsortos på rehabenheter. 
Testortosen är identiskt med Xtern undantaget 
sidoblocken som gör det möjligt att byta och justera 
framfotsbygeln. På den färdiga modellen är sidoblocken 
mer integrerade i ortosen. Med hjälp av dom längd och 
höjdmått som testortosen ställs in på underlättas sen 
individuell montering av Xtern. Testortosen monteras 
enkelt med plastlås direkt på lämplig snörsko, man kan 
även montera tillhörande clips för enkel av och 
påtagning.

Material: Thermoplastisk elastomer, nylon

Funktioner

• Utvärdering/test ortos
• Dorsallyft för droppfot
• Appliceras utanpå skon
• Lämplig för aktiva patienter
• Anger mått för montering av Xtern

Indikationer
• Droppfot

Färg: 

Art.nr. Storlek

109100-TK-SML Small, Medium, Large

109100-AT-P Barn

NYHET!

Framfotsbygeln 
och därmed storleken 
justeras enkelt via 
låsbyglarna

Utprovningsortosen 
kan fästas tillfälligt för 
test direkt på skon via  
buntband eller låsclips

Längd: 40 cm

För utprov-
ning
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