
FAQ - Vanliga frågor & svar

 

För vilka målgrupper är HeadUp Collar avsedd?

Muskelneuronskador (MND) är ursprungsmålgruppen men ortosen kan fylla sin funktion för

målgruppen ”Head-drop” som har andra diagnoser såsom MS, Parkinsson, Stroke och EDS,

dock är det viktigt att utgå från just den specifika patientens förutsättningar.

 

Kan man klippa i HeadUp Collar?

Ja, tyget kan man klippa i och kanta gärna t.ex. när du provar ut HeadUp Collar till en patient

som är trachotomerad.

 

Kan man värma själva kragen?

Ja, gör så att kragen sitter efter patientens topografi. Tänk på materialets beskaffenhet, värm

på lägre temperatur, du ska inte ”bränna dig på handen” när du värmer kragen.

 

Vad ska man tänka på när man värmer stagen?

Stagen ska värmas innan applicering, men tänk på materialets beskaffenhet, du ska inte

”bränna dig på handen” när du värmer stagen.

 

Finns kragen i fler storlekar?

Ja HUC finns i storlekarna Small, Medium och Large. Medium passar de flesta men studier har

visat att den inte passar alla. Small (från cirka 11 år) och Large för de med kraftig nacke.

 

När jag tvättar kragen, ska det göras med eller utan stag?

Tvättning ska genomföras utan stag, mao bara kragen i 30 grader och använd tvättpåse

 

Går HeadUp Collar att applicera liggande?

Ja, kan fungera om man vänder patienten på sidan.

 

Går det att använda HeadUp Collar inom habiliteringen?

Ja det kan vara ett alternativ, men det finns inga studier i nuläget, utgå från patientens

förutsättningar.

 

HeadUp for Whiplash, är det en möjlighet?

Regimen för Whiplash är att en krage inte ska användas men HeadUp Collar kan användas

som komplement i rehabiliteringen för målgruppen kopplat till postural kontroll då en

hypermobilitet föreligger och därmed minska patientens symtom. Utgå från patientens

symtombild och syftet med att använda HeadUp Collar.


