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AMBROISE™ Handledsortos

BAKGRUND

AMBROISE Handledsortos anvands vid dropphand, vid
behandling av palmarflexionskontrakturer och vid
suppression av palmarflexionsspasticitet t.ex. som en
foljd av radialisnervskada/CVA. AMBROISE
Handledsortos ar en dynamisk handledsortos som, i
samarbete med Rehabiliteringskliniken 'AMBROISE’ i
Utrecht tagits fram av Ambroise Holland bv.
Rehabiliteringskliniken har en lang tradition av teknisk
kunnande néar det géaller ortoser fér dvre extremiteter.
AMBROISE och Tekniska universitet i Delft har under 15
ars tid arbetat med att utveckla och forbatira saval
ortoser som proteser.

AMBROISE handledsortos har en justerbar fjader
som Korrigerar handens dorsalflexion utan att begransa
handledens rérelseomrade. Med AMBROISE
handledsortos bibehélls den dynamiska rorligheten i
handleden. Fjaderspanningen kan I&tt justeras.
Handledsortosen vager endast 100g och ortosen kan till
storsta delen bé&ras under kladerna vilket gor den
kosmetiskt mycket tilltalande.

FUNKTION/FORDELAR

* AMBROISE Handledsortos ger en aktiv och
dynamisk handledskorrigering.

* Ger ingen begransning av handens/handledens
normala rérelse.

* Lag vikt.

* Bekvam att béra.

e Latt att ta pa och av.

¢ Kan béaras under kladerna — kosmetiskt tilltalande

PRODUKTINFORMATION

* AMBROISE handledsortos finns i hdger- resp.
vanster-utférande  och  justeras latt  efter
anvandarens arm och hand.

* En hdgerortos kan dock latt &ndras om till att bli en
vénsterortos och vice versa.
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AMBROISE Handledsortos

MONTERINGSSATSEN INNEHALLER

en ortosskena i rostfri stal inkl. byglar med termoplastpelotter
* en handledsskena inkl. lasskruv
* handskena med andplugg av plast
* tvarostfria &ndpluggar o 4 for byglarna
* en andplugg i plast for ortosskenan
*  tva mjuka ledkuddar (en vanster och en hoger)
* en pipett med lim

MONTERING

1) Andring frdn héger- till vénstermodell

AMBROISE Handledsortos i hdgerutférande kan vid behov latt andras till
att passa vanster hand och vice versa. For att fa en ortos i hdgerutférande
att passa véanster hand, maste ortosleden vandas —placera axeltappen
fran laterala till mediala delen av ortosleden. Vand byglarna (se fig.1). De
gréna monteringsringarna, som forhindrar att bygelns l6pare glider pa
ortosskenan, kan under inpassningen lyftas upp helt pa bygelns l6pare for
att sedan lyftas ned pa ortosskenan igen nar inpassningen ar klar.
Observera att Du maste ta bort fjadersprinten innan den distala bygeln kan
tas bort. Se ocksa punkt 5 ‘Spanning av fjadern’.

2) Inpassning av armdelen

Placera ortosskenan lateralt 6ver underarmens ténkta axel. Lokalisera
ledaxeln pa ulnas utskjutande delen. Placera den proximala bygeln i slutet
av ortosskenan. Den proximala bygeln vilar mot armens undersida.
Placera den distala bygeln alldeles proximalt om handleden sa att den inte
hindrar handledsflexionen. Den distala bygeln vilar mot armens 6versida.
Justera formen pa bygeln med en bojtang o 4 (se fig. 2) sa att den foljer
armens konturer s& val som mdjligt. Kapa av byglarna till 6nskad langd
med en bagfil. Ta bort alla eventuella grader och limma fast andpluggen.
Markera byglarnas lagen.

3) Montering av handdelen
Forma handledsskenan efter handens laterala kontur med en bojtang
o 4 (se fig. 3) Montera ihop handledsskenan med handskenan och placera
hela handdelen i 6nskat lage (se fig. 4). Notera lage och riktning pa
handdelen. Kapa av handledsskenan och &ven handskenan om sa
behdvs. Ta bort eventuella grader

4) Limma ihop delarna
Limma byglarna och handledsskenan i 6nskat lage. Rugga forst upp ytan
som skall limmas med sandpapper och rengér noggrant med aceton. Dra
at lasskruven for handledsskenan ordentligt (fig. 5) efter det att lage och
riktning har kontrollerats igen. Limma dérefter ihop handledsskenan med
handskenan. Limmet torkar efter ca. 15 minuter och har full styrka efter 3
timmar. Under torktiden kan delarna hallas samman med tejp.

5) Spénning av fiddern
Nar limmet har torkat kan fjadern spannas. For detta maste fjadersprinten
forst tas bort och placeras i 6nskat hal. Ett mer distalt lage motsvarar en
hégre fjaderspanning (fig. 6). Fjadersprinten kan bara tas bort nar
fiaderspanningen har slappt fran fijadersprinten. Anvand en stang for
fiaderjustering (ingar ej i kitet, kan bestallas av Pi separat) for att frigora
fiadersprinten (se fig. 7).

6) Slutlig justering
Satt fast den mjuka ledkudden pa ledens mediala sida (ledkudden har
dubbelsidigt tejp pa ena sidan). Placera déarefter plastandpluggen pa
ortosskenan.

AMBROISE® handledsortos - en produkt fran
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